Lammin kiitos mahdollisuudesta osallistua apurahan turvin Valtakunnallisille Haavanhoitopéaiville 2025.

Vuosikymmenten kiinnostukseni ja sitoutumiseni haavanhoitoon sai todella palkitsevan ja motivoivan
palkinnon. Kiitos SHHY apurahasta ja kannustuksestanne. Ty6paikoilla sdastetddn ja kohdennetaan
tallaiset koulutuspaivat vain ns. vastuualueen hoitajalle.

Kerron lyhyesti, mitd pakkasin ajatusten reppuuni mukaan paivilta lahtiessani.

Ensinnakin koko tunnelma nailla paivilla oli niin kannustava ja kollegoiden kohtaaminen vahvisti tdaman osa-
alueen tarkeytta tydssamme.

Kaikki luennot olivat erittdin tasokkaita ja mielenkiintoisia. Nayttely alueen tarjontaan kului nopeastikin kaikki
véliaika ja sieltd l&ahtee aina mukaan paksut raskaat esiteniput tydpaikoille vietdvéksi. Olkapéét jumissa niita
taas raahasin VR raiteilla matkatessa.

Meidankin osastollemme sain sovittua ainakin 5 esittelijan kayntia tulevaisuudessa. Naiden esittelijéiden
avulla uskon, etta pystymme saastdmaan suuria summia kayttamalla tuotteita oikein. Saastdamme potilaiden
karsimyksia valttaen kivuliaita haavahoitoja ja kaikissa kustannuksissa.

Katson edelleen, etta naille koulutuspaiville osallistumishinta tulee moninkertaisena takaisin, kun saamme
uutta tietoa ja osaamme paremmin kohdentaa tuotteet oikeaoppisesti kayttoon.

Minulle on aina ollut l&helld sydantda mm painehaavojen ennaltaehkéisy. Painehaavojen ehkaisy ja ihosta
huolehtiminen nousivat hienosti taas esille. Sitéa ei sovi koskaan unohtaa, miten merkittdvaa ennaltaehkaisy
on. Luennoissa tama tulee aina esiin ja nayttelyalueella on apuvalineita tarjolla.

Nama paivat motivoivat jalleen jakamaan tietoa omaan tydyksikkoon. Kannustavat verkostoitumaan ja
olemaan yhteyksissa muiden paikkakuntien hoitohenkilokunnan kanssa. Siella kun tulee huomaamattaan
juteltua eri paikkakuntien hoitajien ja laédkareidenkin kanssa.

Aina on opittavaa ja kehitettavad. Juuri siihen néilté paivitd saa motivaatiota ja rohkeutta vieda asioita
eteenpain. Saamme yhteystietoja, mista kysella, jos itse olemme epédvarmoja uusien asioiden edessa.

Haavatuotteiden oikeaoppinen kayttd, oikea tuote oikealle haavalle. Se on minulle

Asiantuntijoiden luennot turvotuksen estohoidon ja jo olemassa olevan turvotuksen hoidon tarkeydesta
auttoivat asian ymmartamisessa. Sen tarkeydesta on paljon infoa vietavaksi tydyksikkdon.

Edelleen sain vahvistusta, miten tarkedd on kehottaa ihmisia kayttAmaéan jalkaterapeuttien ja jalkahoitajien
palveluita. Jalkoja ei saa unohtaa. Niiden huolehtimisesta ei voi tarpeeksi muistutella eika sitd, etta
havaittuihin ihovaurioihin on puututtava mahdollisimman aikaisessa vaiheessa.

Liityin itsekin jo ensimmaisena paiva kahteen uuteen yhdistykseen, joiden olemassaolosta en edes tiennyt.

Yhdistysten jasenmaksujen hinnalla paésen uusiin piireihin ja tulen varmasti saadaan valtavasti uutta tietoa
ja ammatillista syventymista tydhoni.

Lahdin péiviltéa kepein askelin vaikka nayttelyalueelta saadut kantamukset olivatkin raskaat.

N&hdaan ensi vuonna taas ja jaetaan uutta tietoa ja kokemuksia
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